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lhre Rettungsschwimmer

Trainingsweekend Wasserrettung 2024

Was Trainingsweekend Wasserrettung
inklusive WK Fluss
Wann 17. Mai 2024 ca. 18:00 Uhr bis 19. Mai 2024 ca. 16:00 Uhr
Wo Brugg AG
Instruktoren Erfahrene Instruktoren aus der SLRG, Polizei, Grenzwachtkorps und Armee

Teilnehmende

Interessierte Rettungsschwimmerinnen und Rettungsschwimmer welche sich im
Bereich Fluss / Wasserrettung weiterbilden méchten

Teilnahme-
bedingungen

Teilnehmer des Trainingsweekend Wasserrettung verfligen Uber ein bestandenes
Modul Fluss im Status «gultig» oder «sistiert» oder eine dquivalente Ausbildung
(z.B. Rescue3 SFR). Zudem missen die Teilnehmer in physisch und psychisch
einwandfreier Verfassung sein.

Kosten Kostenbeteiligung von CHF 250.- fiir 2.5 Tage inkl. Ubernachtung / Verpflegung /
Unterlagen

Anreise Mit dem OV bis zur Bushaltestelle ,Brugg AG, Kaserne“ oder mit dem Auto bis zur
Kaserne Brugg

Unterkunft Kaserne Brugg

Ziele = Die Teilnehmer kénnen ihre Kompetenzen im Bereich der Wasserrettung tber

das Modul Fluss hinaus erweitern und praktische Erfahrungen sammeln.

= Die Teilnehmer erflllen den WK Fluss.

Inhalte Allgemein:

= Einsatzvorbereitung

= Planung / Einsatzrisiken

= Retten mit geringstem Risiko
= Erste Hilfe

Flussarbeit:
=  Flussschwimmen
= Wurfsackeinsatz
= Kontaktrettung
= Und vieles mehr
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Material Folgendes Material ist an das Trainingsweekend mitzubringen.
Achtung: in diesem Jahr kdnnen wir keine Materialmiete anbieten. Fehlendes
Material ist selber zu organisieren.
Pflichtausristung:
=  Ganzkoérper-Neoprenanzug min. 3mm oder Wildwasser-Halbtrockenanzug
= Wildwasserschwimmweste mit Notauslésung (Quick Release Belt)
= Helm (Wildwasser- oder Kletterhelm)
= Neoprenhandschuhe oder wassertaugliche Handschuhe
= Neoprenfisslinge oder wassertaugliche Schuhe
= Warmende Socken (Neoprensocken)
= Rettungsmesser (ggf. Sackmesser)
= Wourfsack inkl. Strap
= Signalpfeife

Anmeldung = Via SLRG Extranet / Kurskalender (https://ausbildung.slrg.ch/Kurskalender)
= Maximale Teilnehmerzahl: 64 Personen
= Anmeldeschluss: 21. April 2024
= Die definitive Anmeldung erfolgt erst nach Eingang des Teilnehmerbeitrages.
= Die Rechnungen werden nach erfolgter Onlineanmeldung per E-Malil

zugestellt.
Homepage https://www.slrg.ch/de/informationen-fuer-sirg-sektionen-und-regionen
Kontakt Kursleiter: Roger von der Crone, roger.vondercrone@slrgluzern.ch
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https://ausbildung.slrg.ch/Kurskalender#detail&key=91667&name=126291%20%2F%20WK%20Fluss%20%2F%20Trainingsweekend%20Wasserrettung%202024%20inkl.%20WK%20Fluss%20%7C%20Week-end%20d%E2%80%99entra%C3%AEnement%20au%20sauvetage%20aquatique%202024%20incl.%20CR%20rivi%C3%A8re%20%7C%20Weekend%20di%20allenamento%20per%20il%20salvataggio%20in%20acqua%202024%20incl.%20CA%20fiumi
https://www.slrg.ch/de/informationen-fuer-slrg-sektionen-und-regionen

