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Schwimmen ist ein sehr beliebter 
Freizeitsport. Die SLRG sorgt dafür, dass 
neben dem Spass auch die Sicherheit 
nicht zu kurz kommt.  

Aktuelle Medienmitteilung 

 

Kick-Off für 12 Sektionen in der SRLG-Region Nordwest 
Neue Ausbildungen für Rettungsschwimmer 

 

Auf Januar 2011 führt die Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG eine ambitiöse 

Aus- und Weiterbildungsreform für Schwimmer/innen und Rettungsschwimmer/innen ein. Am 

Kick-Off in Olten sprangen die ersten 12 Sektionen aus der Region Nordwest sprichwörtlich ins 

kalte Wasser und begannen mit der Kursplanung. 

 

Die Sensibilisierung für das Thema Wassersicherheit zählt 

zu den Kernkompetenzen der SLRG. Die 132 Sektionen der 

SLRG führen jährlich fast 30'000 Ausbildungen durch. 

Jedes Jahr werden allein rund 3'000 neue Jugendbrevets 

ausgestellt. Neben Hobbyschwimmern und Wassersportlern 

erhöhen auch Polizisten, Armeeangehörige, Lehrer und 

andere Berufsgruppen in den Kursen der SLRG ihre 

Kompetenz im Wasser.  

 

Wassersicherheit in Flüssen und Seen 

Wie die Jubiläumsstudie der SLRG im Jahr 2009 gezeigt 

hat, lauern die grössten Ertrinkungsgefahren in Seen und 

Flüssen. Deshalb hat die SLRG in den vergangenen zwei 

Jahren ihr Ausbildungsangebot reformiert. Neu werden ab 

1. Januar 2011 sieben kürzere Module angeboten, so auch 

zur Wassersicherheit im Umfeld von Flüssen und Seen. In 

Zukunft sieht das Angebot in Städten mit vielen Familien in 

Hallenbädern anders aus als in Regionen mit zahlreichen 

Freigewässern und Wassersportlern. Mit dem zeitge-

mässen, flexiblen und hochprofessionellen neuen 

Ausbildungssystem kann nun jede der 132 Sektionen ihr Angebot genau auf die lokalen 

Gegebenheiten ausrichten.  

 

Engagierte SLRG-Region Nordwest 

Der Kick-Off für die Einführung der neuen Kurse fand in Olten statt. In der SLRG-Region Nordwest 

nahmen VertreterInnen der zwölf Sektionen Fricktal, Oberaargau, Oberwil, Aarau, Muri-Gümligen, 

Reiden, Olten, Freiamt-Reusstal, Sempachersee, Hallwilersee und Ostermundigen teil. Wie 

Marcel Zbinden von der Geschäftsstelle der SLRG informierte, absolvierten in den vergangenen 

Wochen bereits 550 Kursleiter/innen die neuen Schulungen für Experten. Stephan Böhlen, 

Regionalpräsident Nordwest, ist überzeugt, dass die SLRG mit den neuen Ausbildungen bei 

Mitgliedern und Kursteilnehmern gut ankommt. Böhlen erläutert: «Lehrer und Familien können zum 

Beispiel neu kürzere Ausbildungen besuchen, um die eigene Sicherheit und die ihrer Schützlinge zu 
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Die SLRG hat über 27'000 ehrenamtliche Aktiv-
Mitglieder in der Schweiz. Hier planen die  
VertreterInnen der Sektionen aus der Region 
Nordwest ihre neuen Kursangebote. 

 

 

Über 550 KursleiterInnen haben bereits an den 
neuen SLRG-Schulungen für Experten 
teilgenommen. 

erhöhen. Sicherheitskräfte und leidenschaftliche Wassersportler dagegen finden spezifische 

Zusatzausbildungen. Wie die Kick-Off-Veranstaltung gezeigt hat, freuen sich die Sektionen auf die 

Einführung und machen engagiert mit.» In den 25 

Sektionen der SLRG-Region Nordwest wurden 2009 

fast 5'000 Kurse abgeschlossen. In Zukunft werden 

es hoffentlich noch mehr. Stephan Böhlen, Mitglied 

des Zentralvorstands der SLRG: «Mit den neuen 

Ausbildungsstrukturen ist das Angebot der SLRG 

topfit für die Zukunft. Wir können damit auf die 

Bedürfnisse der unterschiedlichsten Teilnehmer-

gruppen eingehen und gleichzeitig eine hohe 

Professionalität in der Aus- und Weiterbildung im 

Rettungsschwimmen sichern.»  

Weitere Kick-Off-Veranstaltungen finden in Genf, 

Zürich, Bern, St. Gallen und Luzern statt.  

 

 

 

Wassersicherheit und Wasserrettung 

In der Schweiz sollen alle Menschen ihren Aufenthalt und ihre Aktivitäten im Wasser unbeschwert und 

verantwortungsbewusst geniessen können. Die 

SLRG fördert dies mit qualitativ hochstehenden 

Leistungen in den Bereichen Ausbildung, 

Prävention, Information und Rettung. Ihre Tätigkeit 

macht die SLRG zur führenden gemeinnützigen 

Organisation auf dem Gebiet der Wassersicherheit 

und Wasserrettung in der Schweiz. Die aktuelle 

Ausbildungsreform der SLRG zählt zu den grössten 

Schweizer Bildungsprojekten mit ehrenamtlichen 

Mitarbeitenden. www.slrg.ch 
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Informationen und Bilder: 

Prisca Wolfensberger, Mediensprecherin, Telefon 079 680 20 38, p.wolfensberger@slrg.ch 

 

Die Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG ist die grösste Organisation für 

Wassersicherheit der Schweiz. Mit 27'500 ehrenamtlichen Aktiv-Mitgliedern in allen Landesteilen 

arbeitet sie im Sinne des Rotkreuz-Gedankens und fördert dabei den Breitensport und die 

Jugendarbeit.  

mailto:p.wolfensberger@slrg.ch

