Reglement Hallwilerseeschwimmen
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Starterlaubnis
- Kinder ab 12 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen.
- Ab 15 Jahren ohne Begleitung

. Schwimmhilfen

- Boote, Luftmatratzen, Schwimmringe, Aqua-Fit-Westen usw. sind keine Schwimmbhilfen.
- In Ausnahmefallen sind Schwimmflossen erlaubt, kommt aber nicht in die Wertung.
- Neoprenanziige sind erlaubt, kommen aber nicht in die Wertung.

. Die abgegebenen Schwimmkappen miissen sichtbar auf dem Kopf getragen werden.

Zur eigenen Sicherheit muss sich jeder Schwimmer, ob erfolgreich oder nicht, beim Zieleinlauf
melden, damit die Uberquerung registriert werden kann.

. Das Uberqueren des Sees unmittelbar vor dem Start ist verboten und fithrt zum Ausschluss des

Hallwilerseeschwimmens.

. Der Sicherungsdienst kann Schwimmer/innen aus dem Wasser nehmen.



