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Ingress 
Im vorliegenden Dokument beziehen sich sämtliche verwendeten Begriffe sowohl auf die weibliche als auch 
auf die männliche Sprachform. 
Im Falle von Interpretationsschwierigkeiten ist der deutschsprachige Text massgebend. 
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1 Einleitung 

Die Swiss Lifesaving Trophy ist eine jährliche Gesamtwertung über die von der SLRG homologierten 
Wettkämpfe im Pool und offenen Gewässer. 

 

Die erstplatzierten Athletinnen und Athletinnen in der Gesamtwertung der einzelnen Kategorien werden mit 
dem Titel «Schweizer Meister Rettungsschwimmen JAHR» ausgezeichnet. 

 

Die Preisverleihung findet jeweils am letzten Wettkampf der Trophy – dem Swiss Pool Lifesaving Cup 
(Europacup-Wettkampf der SLRG) – statt.  

 

Das vorliegende Reglement definiert die Teilnahmebedingungen, die in die Gesamtwertung einfliessenden 
Disziplinen, das geltende Regelwerk für die Disziplinen sowie die Punktevergabe für die Gesamtrangliste. 
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2 Teilnahmevoraussetzungen  

In der Wertung der Swiss Lifesaving Trophy werden ausschliesslich Athletinnen und Athleten geführt, 
welche nachfolgende Bedingungen erfüllen:  

 Gültiges SLRG Brevet Basis Pool, See oder Fluss, BLS/AED 

 Mitglied einer SLRG Sektion (Im Zweifelsfalle kann hierüber ein Nachweis eingefordert 
werden.) 
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3 Kategorien 

 

Die Wertung wird in folgenden Kategorien geführt: 

 

Altersklasse Kategorien Alter / Jahrgänge 

Youth Women Youth Werden zwischen dem 01.01. und 31.12. des 
jeweiligen Kalenderjahres mindestens 15 und 
maximal 18 Jahre alt. 

Men Youth 

Open Women Open Werden zwischen dem 01.01. und 31.12. des 
jeweiligen Kalenderjahres mindestens 16 
Jahre alt 

Men Open 

 

Existieren bei einem Wettkampf keine altersgetrennten Kategorien, so wird für die Punktevergabe in der 
Swiss Lifesaving Trophy Wertung eine separate altersgetrennte Rangliste erstellt. Beispiel: Der 
bestrangierte Junior in der offenen Klasse wird in der separaten Junioren-Rangliste an erster Stelle geführt 
usw. 



 

Reglement Swiss Lifesaving Trophy V1   Seite 6 von 9 

4 Disziplinen 

Es fliessen die Resultate der so genannten Einzel-Kerndisziplinen1 der SLRG in die Wertung ein. Es sind 
dies: 

4.1 Pool 

 Manikin Carry 

 Manikin Tow with Fins 

 

4.2 Open Water 

 Beach Flags  

 Surf Race   

 Board Race 

 

                                                      
1 Zwecks der Einstufung sämtlicher Sportarten in der Sportförderung bewertet Swiss Olympic alle vier 
Jahre die an Europa- und Weltmeisterschaften sowie Olympischen Spielen erreichten Resultate der 
einzelnen Sportverbände. Aus den gesamthaft 26 internationalen Disziplinen im Rettungsschwimmsport 
berücksichtigt Swiss Oympic für die Einstufung nur deren 8. Die entsprechende Auswahl wurde durch die 
SLRG vorgenommen. Dabei wurden folgende Kriterien berücksichtigt: Bezug zur Einsatzrealität in 
Badwachen und Sicherungsdiensten; Alleinstellungsmerkmal gegenüber anderen Sportarten; 
Kostenintensität für Material; Trainingsmöglichkeiten für Sektionen.   
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5 Wertung 

Je Kategorie und Disziplin wird am jedem Wettkampf eine Rangliste geführt. Basierend auf dieser Rangliste 
werden Punkte für die Gesamtwertung wie folgt vergeben: 

 

Rang je Disziplin Punkte 

1. Rang 10 

2. Rang 9 

3. Rang 8 

4. Rang 7 

5. Rang 6 

6. Rang 5 

7. Rang 4 

8. Rang 3 

Alle weiteren 2 

 

Fällt eine einzelne Disziplin an einem Wettkampf aus, so fliessen keine Punkte in die Gesamtwertung ein.  

 

Sieger der Swiss Lifesaving Trophy – und somit Schweizermeister - je Kategorie ist, wer nach dem letzten 
Wettkampf des Kalenderjahres am meisten Punkte aufweist.  

 

Bei Punktegleichheit in der Schlussrangliste wird diejenige Person höher klassiert, welche die tiefere 
Gesamtsumme ihrer jeweils schnellsten Zeiten in den Pool-Disziplinen im Kalenderjahr aufweist. 

 

In der Zwischenrangliste werden Personen mit gleicher Punktzahl im selben Rang geführt.  
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6 Wettkämpfe 

Wettkämpfe der Swiss Lifesaving Trophy haben folgende Minimalanforderungen summarisch zu erfüllen: 

 Durchführung der im Abschnitt 4 aufgeführten Pool- oder OpenWater-Disziplinen in 
mindestens den Kategorien Damen Open und Herren Open 

 Teilnahme offen für alle Personen, welche die in Abschnitt 2 aufgeführten 
Teilnahmevoraussetzungen erfüllen 

 Einsatz von mindestens einem ILS B-Referee als Hauptschiedsrichter 

 

Folgende Wettkämpfe gelten aktuell als Teil der Swiss Lifesaving Trophy: 

 

6.1 Pool 

Wettkampf Ort Veranstalter 

Städtewettkampf Bern Bern SLRG Sektion Bern 

International Lifesaving 
Competition Bern 

Bern SLRG Sektion Bern 

Swiss Lifesaving Cup Sursee SLRG Schweiz 

 

6.2 Open Water 

Wettkampf Ort Veranstalter 

Victorinox Cup Brunnen SLRG Sektion Innerschwyz 

Swiss Lifesaving Trophy 
Zentralschweiz 

Sempach SLRG Region Zentral 

Yvonand Yvonand SLRG Sektion Bern 
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7 Reglementsanpassungen 

7.1 Entscheidungsgremium 

Über Anpassungen am vorliegenden Reglement befindet die SLRG Fachgruppe Sport mit 
Mehrheitsentscheid.    

7.2 Änderungsanträge 

Änderungsanträge für das Reglement können jeweils in schriftlicher Form bis spätestens 30. 
September an die Geschäftsstelle gerichtet werden. Antragsberechtig sind die Sektionen der 
SLRG. Es werden ausschliesslich Anträge behandelt, welche durch mindestens zwei 
Vorstandsmitglieder der anstragsstellenden Sektion unterschrieben sind.  

 

Wettkampfveranstalter, welche als Teil der Swiss Lifesaving Trophy geführt werden möchten, 
können jeweils in schriftlicher Form bis spätestens 30. September ein entsprechendes Gesuch an 
die Geschäftsstelle einreichen.   

7.3 Fristen und Termine 

 Bis 30. September Sammeln von Änderungsanträgen aus den Sektionen   

 November / Dezember  Behandlung der Anträge & Entscheid Fachgruppe Sport 

 Januar  Publikation Reglement auf slrg.ch 

7.4 Versionenkontrolle 

Version Datum Autor Bemerkung (z.B. Entwurf, geändert, geprüft, genehmigt) 

V1 24.07.2019 R. Abächerli 
Erstellt durch Leiter Bereich Sport; Vernehmlassung bei unter Kapital 6 
aufgeführten Veranstaltern. 

 


